ГБУ ДО ЦВР ДМ Калининского района Санкт-Петербурга «Академический»
Справка по результатам диагностики ценностных ориентаций учащихся, согласно  плану практических мероприятий по реализации программы развития ЦВР «Академический» на 2017-2018 учебный год.
17 апреля 2018 г.

Результаты исследования
В исследовании приняли участие учащиеся из 12 творческих объединений Центра в количестве 91 человека (12-13 лет – 52,7%, 14-15 лет – 36,3% и 16-17 лет – 11,0%). Исследование проводилось с использованием методики определения ценностных ориентаций М. Рокича

Процедура проведения опроса проходит следующим образом. Респонденту предъявляется два списка по 18 ценностей в каждом. Вначале предъявляется набор терминальных (ценности-цели), в них отражается приоритетность для индивида определенных жизненных целей, а затем набор инструментальных ценностей (ценности-средства), они свидетельствуют о приоритетности для индивида определенных типов поведения. Задача – распределить их по порядку значимости как принципов, которыми участники опроса руководствуются в жизни. Необходимо внимательно изучив список ценностей, выбрать ту, которая наиболее значима, и обозначить её цифрой один. Вслед за ней поместить ту ценность, которая занимает в жизни не менее важное место, и поставить цифру два. Затем проделать тоже со всеми оставшимися ценностями. Наименее значимая займёт 18-е место. Аналогично распределить ценности из второго предлагаемого списка.
Ценности-цели (терминальные)
	Ценность
	12-13
	14-15
	16-17

	
	балл
	балл
	балл

	Активная деятельная жизнь
	6
	8
	1

	Жизненная мудрость
	9
	12
	11

	Здоровье
	1
	1
	8

	Интересная работа
	13
	13
	10

	Красота природы и искусства
	16
	16
	17

	Любовь
	4
	7
	2

	Материально обеспеченная жизнь
	14
	14
	15

	Наличие хороших и верных друзей
	2
	5
	3

	Общественное признание
	18
	15
	16

	Познание
	11
	11
	5

	Продуктивная жизнь
	12
	10
	14

	Развитие
	5
	6
	4

	Развлечение
	17
	18
	13

	Свобода
	8
	3
	7

	Счастливая семейная жизнь
	7
	4
	9

	Счастье других
	15
	17
	18

	Творчество
	10
	9
	12

	Уверенность в себе
	3
	2
	6
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2. Ценности-средства (инструментальные)
	Ценность
	12-13
	14-15
	16-17

	
	балл
	балл
	балл

	Аккуратность
	7
	9
	15

	Воспитанность
	1
	1
	6

	Высокие запросы
	18
	17
	16

	Жизнерадостность
	2
	3
	1

	Исполнительность
	13
	16
	17

	Независимость
	10
	13
	5

	Непримиримость к недостаткам в себе и другим
	17
	18
	18

	Образованность
	6
	5
	2

	Ответственность
	5
	6
	10

	Рационализм
	11
	14
	14

	Самоконтроль
	4
	4
	9

	Смелость в отстаивании своего мнения
	16
	7
	4

	Твёрдая воля
	8
	10
	3

	Терпимость
	9
	11
	7

	Широта взглядов
	14
	8
	13

	Честность
	3
	2
	11

	Эффективность в делах
	12
	15
	12

	Чуткость
	15
	12
	8
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Выводы
Исходя из полученных данных по результатам диагностики учащихся Центра, можно сделать следующие выводы:  

Терминальные ценности учащиеся 12-13 лет
	Предпочитаемые ценности подростков
	Отвергаемые ценности подростков 

	Здоровье
	1 место
	Общественное признание
	18 место

	Наличие хороших и верных друзей
	2 место
	Развлечение
	17 место

	Уверенность в себе
	3 место
	Красота природы и искусства
	16 место

	Любовь
	4 место
	Счастье других
	15 место

	Развитие
	5 место
	Материально обеспеченная жизнь
	14 место

	Активна деятельная жизнь
	6 место
	Интересная работа
	13 место

	Счастливая семейная жизнь
	7 место
	Продуктивная жизнь
	12 место

	Свобода
	8 место
	Познание
	11 место

	Жизненная мудрость
	9 место
	Творчество
	10 место


Терминальные ценности учащиеся 14-15 лет
	Предпочитаемые ценности подростков
	Отвергаемые ценности подростков 

	Здоровье
	1 место
	Развлечение
	18 место

	Уверенность в себе
	2 место
	Счастье других
	17 место

	Свобода
	3 место
	Красота природы и искусства
	16 место

	Счастливая семейная жизнь
	4 место
	Общественное признание
	15 место

	Наличие хороший и верных друзей
	5 место
	Материально обеспеченная жизнь
	14 место

	Развитие
	6 место
	Интересная работа
	13 место

	Любовь
	7 место
	Жизненная мудрость
	12 место

	Активная деятельная жизнь
	8 место
	Познание
	11 место

	Творчество
	9 место
	Продуктивная жизнь
	10 место


Терминальные ценности учащиеся 16-17 лет
	Предпочитаемые ценности подростков
	Отвергаемые ценности подростков 

	Активная деятельная жизнь
	1 место
	Счастье других
	18 место

	Любовь
	2 место
	Красота природы и искусства
	17 место

	Наличие хороших и верных друзей
	3 место
	Общественное признание
	16 место

	Развитие
	4 место
	Материально обеспеченная жизнь
	15 место

	Познание
	5 место
	Продуктивная жизнь
	14 место

	Уверенность в себе
	6 место
	Развлечение
	13 место

	Свобода
	7 место
	Творчество
	12 место

	Здоровье
	8 место
	Жизненная мудрость
	11 место

	Счастливая семейная жизнь
	9 место
	Интересная работа
	10 место


Инструментальные ценности учащиеся 12-13 лет
	Предпочитаемые ценности подростков
	Отвергаемые ценности подростков 

	Воспитанность
	1 место
	Высокие запросы
	18 место

	Жизнерадостность
	2 место
	Непримиримость к недостаткам в себе и другим
	17 место

	Честность
	3 место
	Смелость в отстаивании своего мнения
	16 место

	Самоконтроль
	4 место
	Чуткость
	15 место

	Ответственность
	5 место
	Широта взглядов
	14 место

	Образованность
	6 место
	Исполнительность
	13 место

	Аккуратность
	7 место
	Эффективность в делах
	12 место

	Твёрдая воля
	8 место
	Рационализм
	11 место

	Терпимость
	9 место
	Независимость
	10 место


Инструментальные ценности учащиеся 14-15 лет

	Предпочитаемые ценности подростков
	Отвергаемые ценности подростков 

	Воспитанность
	1 место
	Непримиримость к недостаткам в себе и другим
	18 место

	Честность
	2 место
	Высокие запросы
	17 место

	Жизнерадостность
	3 место
	Исполнительность
	16 место

	Самоконтроль
	4 место
	Эффективность в делах
	15 место

	Образованность
	5 место
	Рационализм
	14 место

	Ответственность
	6 место
	Независимость
	13 место

	Смелость в отстаивании своего мнения
	7 место
	Чуткость
	12 место

	Широта взглядов
	8 место
	Терпимость
	11 место

	Аккуратность
	9 место
	Твёрдая воля
	10 место


Инструментальные ценности учащиеся 16-17 лет

	Предпочитаемые ценности подростков
	Отвергаемые ценности подростков 

	Жизнерадостность
	1 место
	Непримиримость к недостаткам в себе и другим
	18 место

	Образованность
	2 место
	Исполнительность
	17 место

	Твёрдая воля
	3 место
	Высокие запросы
	16 место

	Смелость в отстаивании своего мнения
	4 место
	Аккуратность
	15 место

	Независимость
	5 место
	Рационализм
	14 место

	Воспитанность
	6 место
	Широта взглядов
	13 место

	Терпимость
	7 место
	Эффективность в делах
	12 место

	Чуткость
	8 место
	Честность
	11 место

	Самоконтроль
	9 место
	Ответственность
	10 место


Как видно из полученных данных, прослеживается закономерность выбора предпочитаемых и отвергаемых ценностей у подростков опрашиваемых возрастных категорий учащихся Центра. 
Так, например, подростки 12-13 и 14-15 лет главной ценностью для себя считают – здоровье, а подростки 16-17 лет, ставят здоровье на 8 место. А главной для себя ценностью они считают – активную деятельную жизнь. Подростки 12-13 и 14-15 лет ставят на 3 и 2 место – уверенность в себе, а подростки 16-17 лет ставят эту ценность на 6 место. Для старшего подросткового возраста на 2 месте – любовь, а для младшего возраста 4 и 7 место. 
В целом есть общее направление и в отвергаемых ценностях. Например, такие ценности как, – красота природы и искусства, общественное признание, развлечение, материально обеспеченная жизнь, счастье других подростки распределяют приблизительно одинаково. Такую же тенденцию мы видим в распределении и инструментальных ценностей. Главным для себя подростки выбирают – воспитанность, честность, жизнерадостность, самоконтроль, ответственность. Отвергают – непримиримость к недостаткам в себе и других, высокие запросы, эффективность в делах.
Разумеется, данное исследование не следует считать окончательным и завершённым, показывающим жизненный выбор ценностных ориентаций учащихся Центра. Психика  ребёнка в подростковом возрасте имеет подвижную, неустойчивую структуру и факторов влияющих на выбор подростка достаточно много, поэтому мы часто видим их такими непредсказуемыми и непоследовательными. Здесь важно учитывать настроение и искренность участия подростка в данном исследовании. Но, в целом, мы можем наблюдать некоторые закономерности и тенденции в направлении выбора ценностей подростков участвующих в опросе. 
Система ценностных ориентации определяет содер​жательную сторону направленности личности и состав​ляет основу её отношений к окружающему миру и к самому себе и здесь, вероятно, мы наблюдаем тенденцию, что система дополнительного образования, выстроенная в Центре внешкольной работы  «Академический», несомненно, оказывает своё влияние на социализацию, выбор ценностных ориентаций и нравственных ориентиров учащихся Центра.  
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